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ACTIVER
SES NEURONES

POUR MIEUX APPRENDRE
ET ENSEIGNER

LES 7 PRINCIPES
NEUROEDUCATIFS
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Activation

Récupération en mémoire

Espacement

Rétroaction

Etat d'esprit

Gi18

Neuromythe

©

Sratégies

1-Eviter passif
2-Approche active
3- Eviter distractions
4-Eviter inaproprié

1-Plusieurs moments
2- pas longtemps
3- surapprendre +
4-eviter erreur

1 - Test fréequent

2 - Reformulation-question
3 - 3 secondes

4 - Indices

1-Pourquoi/Comment?
2-Auto-explication
3-Connaissance antérieur
4-Rétro immédiate

1-Distribuer 'apprentissage

2- Augmenter prog. 'Espacement
3- Entrelacer

4- Résister au regroupement

1- max. de rétroaction

2- optimise (85%+) VS (15%-)
3- immeédiate*

4- élaborée et axée sur la tache

—
=~

erreur / impact selon age

1- connaitre neuroplasticité

2 - croire qu'on peut influencer neuro

3 - dynamique ne suffit pas
4- rétro dynamique

1 - intelligence multiple

(monde 99%)

2 - style d'apprentissage 74%
(monde 95%)

3 - intelligences multiples 68%
4 - dominance hémisphérique 57%
(monde 78%)

5 - Braintraining neurogym 46%
(monde 77%)

6-10 % utile du cerveau 44%
(monde 55%)

Croit peu...

Etat d'esprit 89%
Neuroplasticité 74%
Espacement 66%
Maturation 65%
Tests 37%

Taille de I'effet

— 0,47
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Magistral si risque
erreur élevé,
sinon actif
0.74
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— 0,71
— 0,79

\\
__ Limite positif - inactive pas la correctiond' ~~% Espacement

VS immeédiate

0,10
—0.08 20,40
(intervention)
\\
Source :

Université 38.8%

Biais cognitif 38,6% (logique) 35% (

anecdotique)
Livres et magazines

Visuels+

Raisons

1- 'adoption d’'approches inefficaces

2- gaspillage de ressources
3 - éviter les catégories non
fondées et réductrices

—— Freeman et coll., 2014

0.83
Secondaire

0,64
primaire

0,60
post-secondaire

1,79
si inférence

0,58
carte conceptuelle

118

si contenu regroupé

1,24

(" si EHDAA

| 049
si Elaboré

_ 113
Indice de correction (feedback)

Fixe - change pas
dynamique + motivation

INDICES : pour activer les connaissances
_~— périphérique a ce qui doit étre récupérer
en mémoire

La réponse
____n'est pas dans
le texte a l'étude
(Ainsworth et Burcham, 2007).

———————— +11% si peu connaissance
+23% si bcq connaissances

(Kornell, 2009).
I Encore plus si entrelacé

(Rohrer et Taylor, 2007).

—— (Center et coll., 1985).

I- Rétro réponse
____ 2- Rétro processus
3- Retro stratégie
(Van der Kleij et coll., 2015)

1,29
si Métacognition

Réussite = pas effort ou talent
—— Réussite = processus
avec effort et stratégies

Etat d'esprit T = correction d'erreur T =

réussite 1
= dopamine 1 = motivation 1

Stratégie
Les connaitre

Evaluer la valeur scientifique des sources

attitude critique

N Mathématiques :
0,78 (éleves arisque) =~
vs 0,09 (autres éléves) Sso
\\
\
\
-’
Réussite =

facteurs enviro.
+ facteurs génétiques

TABLE 1
Summary of effect sizes from 12 meta-analyses assessing the influences of feedback
Number of  Effect
Study Context effects size
Skiba, Casey, and For special education
Center (1985-1986) students 35 1.24
Lysakowski and
‘Walberg (1982) Cues, corrective feedback 54 1.13
Walberg (1982) Cues, motivational
influences, and reinforcement 19 0.81
Tenenbaum and Cues, participation,
Goldring (1989) reinforcement, feedback,
and correctives 15 0.74
Rummel and
Feinberg (1988) Extrinsic feedback rewards 45 0.60
Yeany and Miller (1983) Diagnostic feedback in
science 49 0.52
Kluger and De
Nisi (1996) Feedback 470 0.38
L’Hommedieu, Menges,
and Brinko (1990) From student ratings 28 0.34
Moin (1986) Feedback 0.29
Bangert-Drowns,
Kulik, Kulik, and
Morgan (1991) From testing 40 0.28
Kulik and Kulik (1988) Immediate versus delayed 53 0.28
Getsie, Langer, and
Glass (1985) Rewards and punishments 89 0.14
Wilkinson (1981) Teacher praise 14 0.12

TdE context et type de rétro



